Lokalt ledd utveckling

LEADER

SJO, SKOG & FJALL
LEDGUIDE 3

Undvika erosion och vatten pa leden

Det kanske enskilt viktigaste du kan gora for att fa en led som haller 6ver tid ar att halla vatten
borta ifran leden. Om du lyckas med det och underhaller den vdl kommer du fa en hallbar led

Ledens placering och dragning

Vatten ar ett stort problem géllande slitage pa leder. Det finns olika satt att halla vattnet borta fran
leden. Till att borja med:

e Draleden slingrande upp/ner for sluttningen, inte snabbaste vagen upp/ner.
e Bygg pa skra, undvik platt mark.
o Byggleden dar det inte ar blott eller om mojligt, led om leden.

Om ni ska rusta upp en stig/led som redan finns, fundera pa varfér den ligger dar den ligger. Manga
stigar ar gamla och har anvénts for skogsbruket, pa en stracka dar man effektivt kunde ta sig fram
fran punkt A till punkt B. Det &r inte sdkert att deras placering och dragning fungerar som bra och
hallbara leder idag. De kan vara dragna sa att vatten ansamlas pa leden, och kanske i landskap eller i
strackningar som inte ar tillrackligt intressanta sett till de kvaliteter som finns i omradet.

Vad ar erosion?

Erosion pa en led innebar att jord och annat material pa leden néts bort av vind och vatten,
gravitationen men ocksa av sparanvandarna. Leden far skador och breddas med tiden pga. vattnet
och slitaget, och det leder till en simre upplevelse for besdkaren. Vatten pa leden bor av flera
anledningar undvikas i sa hog utstrackning det gar.

Riskerna for erosion 6kar med en kombination av ledanvandare (alla typer oavsett om man gar eller
cyklar), gravitation och vatten pa leden. Overskatta inte slitaget av en cyklist — mdngder av studier
sedan lang tid tillbaka visar att en cyklist och en vandrare har en likvardig paverkan pa en led.
Problemet 6kar nar anvdndarna inte haller sig till leden utan gar vid sidan om och ndter av och
breddar terrangen, vilket inte ar dnskvart.

Sa undviker man erosion

Man kan minimera erosion genom att se till att leden gar pa skra. En led som gar snett 6ver
sluttningar och lutar lite ut mot sluttningen haller mycket langre eftersom vattnet latt rinner av leden
pa ett satt som inte skadar den. Undvik att dra en led den snabbaste viagen uppfor/nedfér en
sluttning, da det ar den vagen som &ven vattnet kommer att rinna och darmed forstora leden. En led
som dras som vagformationerna gor att vatten kan rinna av leden vid utbuktningarna lattare.
Dessutom blir leden roligare och mer varierande att vistas pa.

Undvik ocksa att dra en led pa flack terrdng. Man kan luras att tro att det ar en bra idé, men dven har
ansamlas vatten latt. Leden bor helst ligga pa en lattare sluttning, eller atminstone sa att sjalva leden
alltid ligger nagot hogre an den omkringliggande marken pa minst en sida av den, sa att vatten kan
rinna av ordentligt.

* X %
*
* *
*
* 4k
Europeiska jordbruksfonden for

landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden




Lokalt ledd utveckling

LEADER

SJO, SKOG & FJALL

Gor inte misstaget att anlagga en alltfor brant led. Har kan det vara vart att ldsa pa mer om
gradering, dvs. hur mycket leden lutar i procent. Generellt kan man sdga att ett snitt pa 10 % lutning
eller ndgot mindre ar hallbart. Det betyder att en liten del av ledens lutning kan 6verstiga 10 % (upp
till 15 % om det inte ar berghall), men snittet pa ett ungefar ska inte 6verstiga 10 %, vilket funkar pa
de allra flesta underlag/jordar. Det finns sarskilda instrument for att méata lutningen, en s.k.
klinometer ar bra att utrusta sig med. Ett annat satt att tanka ar att en leds lutning ska vara max
halva sluttningens lutning. Men gissa inte, det ar latt att Overskatta sin egen formaga, utan anvand en
klinometer och se till att fa det ratt fran borjan.

Se dven ledguide Bygga en led — miniguide, dar vi gar ndrmare in pa hur man bygger en hallbar led
som inte ansamlar vatten.
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