
 

 
Lokalt ledd utveckling i Berg, Härjedalen, 
Krokom, Åre och Östersunds kommuner 

Valberedningens förslag, årsmöte 2021 

 
 
FÖRSLAG TILL SAMMANSÄTTNING AV LAG 
– de poster som ska väljas i fetstil 
 
ORDFÖRANDE FÖR LAG: 

Nina Andersson Nyval till ordförande på 1 år 
Representation: Offentlig sektor/Krokom 

 
VICE ORDFÖRANDE FÖR LAG: 
  
Anna Olofsson Frestadius         Omval till vice ordförande på 1 år 
    Representation: Ideell sektor/Krokom 
 
 
 
LAG:S FÖRESLAGNA SAMMANSÄTTNING, SEKTORSVIS: 

OFFENTLIG SEKTOR NÄRINGSLIVSSEKTOR IDEELL SEKTOR 
Lena Olsson, Berg 
Elina Grubb, Härjedalen 
Nina Andersson, Krokom 
Kerstin Örbo, Åre 
Carolina Schönbäck, Östersund 
 
ERSÄTTARE:  
Theresia Hägglund, Härjedalen 
Lena Karlström-Backskog, Berg 

Conny Wahlström, Berg 
Göran Blänning, Härjedalen 
Peter Johansson, Krokom 
Allan Nilzén, Åre 
Kholod Mahmood, Östersund 
 
ERSÄTTARE:  
Erik Danielson, Åre  
Sara Önegård Swedenmark 

Bengt Karlström, Berg 
Jon Wagenius, Härjedalen 
Anna Olofsson Frestadius, 
Krokom 
Johan Lövqvist, Åre 
Margareta Lindhagen, Östersund 
 
ERSÄTTARE: 
Cristine Persson, Östersund 

 
 
 
 

MÖTESPRESIDIE 
 
Ordförande för stämman:   Effie Kourlos 
Sekreterare anmäld av LAG:  Catarina Nordin Thorpe 
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LAG:S FÖRESLAGNA SAMMANSÄTTNING, KOMMUNVIS: 
 

BERG:  

Lena Olsson  
Omval 2 år    Representation: Offentlig sektor/Berg 

Conny Wahlström 
Nyval 2 år    Representation: Näringslivssektor/Berg 

Bengt Karlström 
1 år kvar   Representation: Ideell sektor/Berg 

ERSÄTTARE: 
Lena Karlström-Backskog 
Fyllnadsval 1 år   Representation: Offentlig sektor/Berg 
 
 
HÄRJEDALEN:  

Elina Grubb 
Omval 2 år    Representation: Offentlig sektor/Härjedalen 
 
Göran Blänning  
Omval 2 år   Representation: Näringslivssektor/Härjedalen 

Jon Wagenius   
1 år kvar   Representation: Ideell sektor/Härjedalen 

ERSÄTTARE: 
Theresia Hägglund  Representation: Offentlig sektor/Härjedalen 
Fyllnadsval 1 år 
 
 
KROKOM: 
 
Nina Andersson   
Omval 2 år    Representation: Offentlig sektor/Krokom 

Peter Johansson 
Nyval 2 år    Representation: Näringslivssektor/Krokom 

Anna Olofsson Frestadius  
Omval 2 år    Representation: Ideell sektor/Krokom 

ERSÄTTARE: 
Sara Önegård Swedenmark  
1 år kvar   Representation: Näringslivssektor/Krokom 
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ÅRE: 

Kerstin Örbo   
Nyval 2 år   Representation: Offentlig sektor/Åre  
 
Allan Nilzén   
Nyval 2 år   Representation: Näringslivssektor/Åre 
 
Johan Lövquist 
Nyval 2 år   Representation: Ideell sektor/Åre 
 
ERSÄTTARE: 
Erik Danielson   
Fyllnadsval 1 år  Representation: Näringslivssektor/Åre 
 
 
ÖSTERSUND:  

Caroline Schönbeck    
1 år kvar   Representation: Offentlig sektor/Östersund 
 
Kholod Mahmood 
1 år kvar   Representation: Näringslivssektor /Östersund 
 
Margareta Lindhagen 
1 år kvar   Representation: Ideell sektor/Östersund 

ERSÄTTARE: 
Cristine Persson   
Omval 2 år    Representation: Ideell sektor/Östersund 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ersättare ersätter:  
I första hand för sin egen kommun,  
i andra hand för sin sektor,  
i tredje hand för annan kommun och sektor 
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FÖRSLAG; REVISOR: 
 
Revisor upphandlas av LAG med redovisning från upphandlingen till stämman.  
 
 
FÖRSLAG; ARVODEN  
 
Ordförande:   1 prisbasbelopp för tiden fram till nästa ordinarie stämma 
Vice ordförande:  0,5 prisbasbelopp för tiden fram till nästa ordinarie stämma 
Mötesarvoden:                  
Möte under 4 timmar = 800 kr 
Möte över 4 timmar = 1 600 kr 
Restid 200 kr/tim 
Inläsningsarvode 200 kr per projekt 
Övriga uppdrag godkända av ordförande eller vice ordförande                     200 kr/timme 
 
 
Tidigare arvodesreglemente:  
Timarvode vid LAG, AU och arbetsgruppsmöte 208kr/timme. Timarvode kan även betalas till ledamot 
som på uppdrag av LAG eller AU utför särskilt uppdrag. Även färdtid till och från LAG, AU och 
arbetsgruppsmöte likställs med mötestid. Ersättare har rätt till arvode vid medverkan oavsett om de 
tjänstgör eller inte. Sociala avgifter tillkommer på alla arvoden och skatt dras med 35 % om inget annat 
meddelats. Kilometerersättning utgår med 3 kr per kilometer. LAG-gruppen har därtill 1,5 prisbasbelopp 
på årsbasis fram till nästa ordinarie årsstämma att förfoga över att arvodera ordförande, vice ordförande 
alternativt annan uppdelning som LAG själva beslutar internt. 
 
FÖRSLAG; RESOR 
 
Reseersättning för resor med egen bil utgår med 30 kr/mil. 
Övriga resor utanför länet ersätts med faktisk kostnad, klimatpåverkan ska alltid beaktas. 
Resorna ska vara godkända av ordförande eller vice ordförande. 
 
FÖRSLAG; MEDLEMSAVGIFTER 
 
Årsavgift 100 kr/år för privatpersoner och föreningar, med undantag av finansiärer samt LAG-ledamöter 
som automatiskt blir medlemmar oavsett om avgift erlagts eller ej. 
 

VALBEREDNINGEN HAR UNDER ÅRET BESTÅTT AV: 
 
Peter Jansson, Åre/Offentlig (sammankallande) 
Tommie Jirhed Krokom/Näringsliv  
Hans Stenberg Östersund/Näringsliv 
Sonja Wredendal Berg/Ideell 
Malin Nyqvist-Ljungberg Härjedalen/Offentlig 


