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Skyltning och information
Generellt om skyltning

Det ar viktigt att ha ett bra skyltsystem for dina leder eller ditt ledsystem. Skyltarna bor vara
placerade i borjan av leden, och centralt dar leder mots, samt pa andra nyckelplatser. Det behdvs
generellt fler skyltar pa leder som anvands i hog utstrackning, farre pa leder som ligger avldgset och
som inte lika manga besdker (dock viktigt att skylta dar det finns risk att ga fel om man t.ex. ar ute pa
fjallet). Att ha for manga skyltar kan vara storande, sa ha bara skyltar dar det behovs.

Se till att ha tydliga kartor och information vid sarskilda knytpunkter/ledcentraler. Informationen bor
innehalla sddant som ungefarliga vandringstider for lederna, svarighet, avstand etc. Se mer i stycket
om olika typer av skyltar, langre ned.

Skyltarna bor ses 6ver nagon gang per ar, garna innan sasongen drar igang och helst ocksa efter
eventuella stormar och ovader for att se till att de pekar at ratt hall och syns ordentligt. De kan
behovas tvattas eller malas om, skruvas fast eller lagas.

Det finns ingen sarskild skylt/ikon for multileder/rekreationsleder, dvs. leder som kan anvands av
bade cyklister, vandrare och kanske som ridled. Det finns heller inget som sager att man maste skylta
om att det 4r en multiled, men det kan vara bra att tanka igenom om det 4nda kan behévas. Vill man
ta reda pa mer om hur man kan arbeta med kategorisering av olika ledtyper for att underlatta
arbetet med langsiktig hallbar férvaltning av ledsystemen, kan man ldsa om det i Naturvardsverkets
Vagledning om forvaltning av det statliga ledsystemet i fjallen:
www.naturvardsverket.se/upload/stod-i-miljoarbetet/vagledning/friluftsliv/fjalleder/vagledning-
forvaltning-statliga-ledsystemet-fiallen.pdf

Skyltning och gradering av cykelleder

Idag finns annu ingen gemensam nationell skyltningsstandard f6r cykelleder/mtb, dven om det finns
initiativ for att ta fram det. Olika skyltningssystem i olika omraden kan gora gasten osaker. For
ledaktoren gor det ocksa arbetet med skyltning mer utmanande. Manga ar dock 6verens om att man
gor bast i att anvanda sig av ett liknande system som man har inom utférsakningen — fran gron
(lattast) via bla och rod till svart (svarast).

IMBA Europe (International Mountain Biking Association) har satt upp principer for
svarighetsgradering av mtb-leder, som ser lite annorlunda ut dn de fran utférsakningen. Deras
riktlinjer innebér att man graderar den tekniska utmaningen fran vit (lattast), gron (1att), bla
(svarare), svart (valdigt svar) och dubbelsvart (extremt svar). Man inkluderar ledens svarighet och
langd pa kartor och skyltar.

For att kunna gradera ratt behdver man ta hansyn till vissa kriterier, bland annat leden bredd, dess
ytstruktur, genomsnittlig och maximal lutning pa leden, samt naturliga hinder och tekniska
utmaningar langs leden. Deras riktlinjer for gradering av MTB ska vara till hjalp for att anvandarna ska
kunna fatta informerade beslut och uppmana till att de ska vélja leder som matchar ens
forutsattningar, undvika skador, 6ka helhetsupplevelsen av att vistas i naturen fér sd manga som
mojligt, och slutligen hjalpa till med planerandet av leder och ledsystemen. IMBA har en hel del

* X %
*
* *
*
* 4k
Europeiska jordbruksfonden for

landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden



http://www.naturvardsverket.se/upload/stod-i-miljoarbetet/vagledning/friluftsliv/fjalleder/vagledning-forvaltning-statliga-ledsystemet-fjallen.pdf
http://www.naturvardsverket.se/upload/stod-i-miljoarbetet/vagledning/friluftsliv/fjalleder/vagledning-forvaltning-statliga-ledsystemet-fjallen.pdf

Lokalt ledd utveckling

LEADER

SJO, SKOG & FJALL

anvandbart material av olika slag pa sin hemsida, dock endast pa engelska. www.imba-
europe.org/resources och www.imba.com/explore-imba/resource-hub

Skyltning och gradering av vandringsleder

Liksom for cykelleder finns det heller ingen gemensam nationell skyltningsstandard for
vandringsleder. Naturvardsverket har dock tagit fram ett skyltningsmaterial som Lansstyrelserna
anvander sig av for de statliga lederna, men som aven ar fritt fram for andra att anvanda sig av. Det
fungerar som en “6ppen skyltstandard”, man far anvanda det men man far bekosta sjalva skyltarna
sjalv. Da slipper man kostnader for att ta fram en egen design pa skyltarna, och det blir stérre
enhetlighet. Pa den har sidan finns manualen: www.naturvardsverket.se/Stod-i-

miljoarbetet/Vagledningar/Friluftsliv/Forvaltning-av-leder-i-fjallen/

Digital information och QR-koder

Forutom skyltning i anslutning till sjalva leden ar det viktigt att informera om leden s att folk hittar
till den och kan ta till sig information om den i forvag. Det kan ocksa vara nodvandigt att informera
om sikerheten, om nagon led ar helt/delvis avstiangd etc.

Hemsidor, appar och naturligtvis tryckt kommunikationsmaterial ar olika alternativ som kan
kombineras. Huvudsaken &r att informationen gors tillgdanglig. QR-koder kan ocksa anvandas langs
leden for att ge information om leden, berattelser om platsen, information pa annat sprak eller annat
som kan vara vart att kommunicera. Bestkaren scannar av QR-koden med sin mobiltelefon och kan
pa sa satt ta del av informationen.

GIS, geografiskt informationssystem, ar ett system for att samla in, hantera, analysera och presentera
information som &r kopplad till en plats. Det kan man underséka ndrmare om man vill investera i, for
exempelvis statusinventering. Men man kommer ofta langt med bara papper, penna och excelark.

Olika typer av skyltar

Informationstavlor placeras vid ledcentralen. Vid dem finns kompletta kartor, beskrivning av
samtliga leder i ndrheten, dess svarighet och langd, vett och etikett, lokala regler, vad man gérien
nddsituation etc. Informera garna om landskapet och vad man kan uppleva langs vagen.

Tank pa att halla informationen lattillganglig och begransa mangden text sa mycket som majligt utan
att gora avkall pa viktig information. Manniskor laser i allmanhet inte skyltar med mycket information
allt for noga.

Vagvisare satts upp langs leden pa lampliga platser, med exempelvis ledens namn, langd och
liknande. Skyltarna kan vara sma, overanvand dem inte pa lattféljda stigar men placera dem inte
heller allt for glest pa leder som kan vara svara att folja, t.ex. dar de korsar andra leder eller dar det
ar svart att se var leden gar.

Varningsskyltar anvands for att varna om kommande faror. Placera dem i god tid fére faran, néra
leden sa att besokaren har tillrdckligt med tid att ldsa av skylten och reagera. Det ar sarskilt viktigt att
skylta innan mycket utmanande tekniska utmaningar som stora hopp (cykling), innan smala broar,
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om leden korsar skoterspar vintertid, innan stup eller andra saker att se upp med. Kombinera gérna
text och bild/ikon.

Skyltar med svarighetsniva (kanske framst for cyklister/langdskidakare) och langd/avstand bor
placeras vid ledens start och vid varje anknytningspunkt. Skyltarna bor vara sarskilt tydliga vid
korsningarna mellan spar med olika svarighetsnivaer.

Reglerande skyltar med information om t.ex. ledriktning eller tilltdnkta anvdandargrupper. Hall tonen
konstruktiv och positiv, da blir besokaren mer benagen att folja reglerna som presenteras.
Exempelvis “"Den har leden passar bra for dig som ar van cyklist...” Forsok formedla detta till
besdkarna: Respektera andras rattigheter - Tank pa miljon - Ta ansvar for dina handlingar.

Fargmarkeringar eller andra typer av ledunika markorer gor det mojligt for besdkaren att folja en
angiven rutt pa en multiled/rekreationsled.

Ledkryss och rosen ar klassiska skyltningsvarianter pa fjalleder.

Ovriga skyltar kan vara sddant som information om vem som ansvarar for leden och var man kan
vanda sig om man vill rapportera skador pa leden och liknande. Det kan ocksa vara t.ex. var man
slanger sopor, information om naturen eller historia om omradet. Temporara skyltar med aktuell
information kan dven sattas upp, ténk pa att plastfickor kan det regna in och sa om ni laminerar
skyltar, fast stiftet utanfor sjalva pappret och bara i plasten.

Skyltmaterial
Skyltar kan tillverkas av olika material. Har gar vi igenom for- och nackdelarna med olika material.

Plast &r allmant tillgdngligt och finns i olika farger. Hallbarheten varierar. Plast tenderar att
expandera och dras ihop med temperaturférandringar, nagot att tdnka pa om du bor i ett omrade
som praglas av stora temperatursvangningar.

Tré ar estetiskt tilltalande och kan vara ganska prisvirt. Aven tra har begransad hallbarhet,
impregnerat tré ar mer motstandskraftigt men innehaller miljogifter. Man kan istéllet olja in traet for
okad hallbarhet, eller anvdanda en miljovanlig farg eller tjara.

Aluminium rostar inte och vager inte mycket. Men det ar ratt dyrt och smalter inte in i naturen lika
bra som tra eller sten.

Stal ar prisvart och hallbart, men det kan rosta och maste galvaniseras for att motsta korrosion.

Sten ar hallbart, men det far inte plats sa mycket information pa en stenskylt, det ar dessutom en dyr
engangskostnad att snida i sten. En fargad sten fastkilad i marken kan visa att man ar pa ratt led om
man har fargmarkerade leder.
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